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1. Освіта за дипломом (назва ВНЗ, рік закінчення, ОКР)

Освіта: Харківський Державний університет
харчування та торгівлі, 2019 р.
Галузь знань: Виробництво та технології.
Спеціальність: « Харчові технології».
ОКР – бакалавр.



2. Дата попередньої атестації та її наслідки, на яку категорію претендує

Перша атестація на посаду викладача.
Претендує атестуватися на викладача ІІ 
категорії.



3. Підвищення кваліфікації (рік, заклад, напрям підвищення кваліфікації)

Курси підвищення кваліфікації – Білоцерківський
інститут неперервної професійної освіти.
Участь в семінарі – « Забезпечення якості освіти за
різними моделями і формами навчання на курсах
підвищення кваліфікації.



● У 2020 році пройшла курси підвищення кваліфікації за видом вебінар в ТОВ « Всеосвіта» на
тему: « Якісне навчання лідерству в закладі фахової передвищої освіти в контексті їх
реформування».
● У 2020 році узяла участь у Всеукраїнському науково-практичному онлайн-семінарі в ТОВ «
Всеосвіта» на тему: «STEM-освіта: ресурси та перспективи розвитку в 2020-2021 навчальному році».
● У 2020 році узяла участь у Всеукраїнському освітньому онлайн-марафоні з підвищення
кваліфікації в ТОВ « Всеосіта» на тему: «Траєкторія розвитку сучасного педагога».
● У 2020 році пройшла підвищення кваліфікації за видом « вебінар» в ТОВ «Всеосвіта» на тему:
«Використання онлайн-тестів для організації дистанційного навчання в умовах карантину».
● У 2020 році пройшла підвищення кваліфікації за видом «вебінар» в ТОВ « Всеосвіта» на тему:
«Ігрові педагогічні прийоми: як пробудити в учнів інтерес до навчання».
● У 2020 році пройшла підвищення кваліфікації за видом «вебінар» в ТОВ « Всеосвіта» на тему: «
Гейміфікація в освіті, ігрові рішення як засіб розвитку учасників освітнього процесу».
● У 2020 році пройшла підвищення кваліфікації за видом «вебінар» в ТОВ « Всеосвіта» на тему: «
Форми та методи подання матеріалу в умовах дистанційного навчання».
● У 2022 році пройшла підвищення кваліфікації за видом «вебінар» в ТОВ « Всеосвіта» на тему: «
Формування стресостійкості. Психологічні техніки самодопомоги в умовах війни».
● У 2022 році пройшла підвищення кваліфікації за видом «вебінар» в ТОВ « Всеосвіта» на тему:
Освіта в умовах воєнного часу: виклики, рішення, реалізація».



• У 2024 р. пройшла підвищення кваліфікації ( стажування) для 
викладачів у ДВНЗ « Український державний хіміко-технологічний 
університет» на тему « Вивчення сучасних підходів до викладання 
дисциплін, що формують спеціальні компетентності в умовах очного 
та дистанційного навчання. Опанування сучасних інформаційних 
платформ».

• У 2024 році підвищила кваліфікацію з професії « Кухар» за напрямом « 
Впровадження різноманітного , збалансованого та якісного харчування 
в закладах освіти з основами ХАССР».

• У 2024 році проходила курс « Цифрові навички для освіти з 
GOOGLE».

• У 2024 році проходила курс « Перша домедична допомога в умовах 
війни» на платформі масових відкритих онлайн-курсів Prometheus.















4. Участь у роботі педагогічної ради, метод. комісій, педагогічні читання, тощо
Дата Назва заходу Форма участі

Згідно плану
роботи МК

Засідання МК непромислового напрямку  на 
тему           « Сучасні світові кулінарні тренди» Доповідь

2022 рік Доповідь на ІМН адаптація 
група НП 22-2/9, майстер в/н 
Косенко О.Ф.

Доповідь

Січень 2023
року

Виступ на педагогічній нараді з педагогічним 
читанням на тему: «Психологічна підтримка 
учасників освітнього процесу в умовах воєнного 
стану»

Доповідь

Планується виступ на педагогічних читаннях на 
тему: «Медіаграмотність освітян».



5. Проведення відкритих уроків та виховних заходів

• Планується проведення відкритого уроку з предмету « Технологія 
приготування їжі з основами товарознавства».



Гастро-бранч, майстер клас з приготування
страв української кухні за книжкою «ЖУК» Олі 
Кольорово – 2024 рік.



Участь в проведенні відкритого заходу:
« День української писемності та мови»

Не удается отобразить рисунок.

Не удается отобразить рисунок.

Не удается отобразить рисунок.



21.02.2023 проведено відкритий виховний
захід: « Міжнародний день рідної мови»

● Викладачі: Заяц О.В.
Бахтіаров С.В.
Косенко О.Ф.



17.03.2023 - проведення відкритого
виховного заходу

•

на тему "Кулінарні вподобання Т.Г. Шевченка"
• Завданням заходу було ознайомити здобувачів освіти з невідомими сторінками особистого життя
Тараса Шевченка. Творчою групою у складі: викладача зарубіжної літератури Заяц О.В., викладача
«Технології приготування їжі з основами товарознавства» Косенко О.Ф та здобувачів освіти групи НП20-
37/9 було вивчено "Щоденник" Кобзаря. За мотивами поезії було вибрано рядки з творів, які
безпосередньо підтверджують кулінарні вподобання Тараса Григоровича.

Не удается отобразить рисунок.

Не удается отобразить рисунок.



Проведення конкурсу « Кращий кухар» - 2024 рік



6. Навчально методичні розробки, публікації

Методична розробка на тему: «Використання програмно-педагогічних засобів на уроках
Технології приготування їжі з основами товарознавства»



6. Навчально методичні розробки, публікації

Публікації презентацій до уроків  та онлайн тестів з предмету « 
Технологія приготування їжі з основами товарознавства» на 
платформі « Всеосвіта».



7. Якість навчання закріпленої групи / предмету

• Якість навчання закріпленої групи НП 23-35/9 складає 85 %.
• Якість навчання з предметів, які викладаються – 80%.



8. Підготовка призерів всеукраїнських олімпіад та конкурсів ФМ

Підготовка до обласної онлайн олімпіади з професії « Кухар» 
Цуркану Карини випускниці групи НП 20-37/9



9. Співпраця з НМЦ ПТО, закладами (ЗВО, ЗП(ПТ)О), підприємствами, тощо

Участь у благодійному ярмарку на збір ЗСУ  
із Академією митної справи та фінансів



10. Участь в обласних та всеукраїнських заходах

https://youtu.be/y0zR-PT-NYk

Участь у всеукраїнському on-line конкурсі
Колодій(Масляна) 2024.



12. Профорієнтаційна робота

Співпраця з 
освітніми закладами

2020 2021 2022 2023 2024

Кількість залучених здобувачів 
освіти

СЗОШ № 120 6 6 7 7 8
СЗОШ № 74
СЗОШ № 107
СЗОШ № 143
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