
ПОГОДЖЕНО:
В.о. директора НМЦ ПТО Директор департаменту управління персоналом
у Дніпропетровській області Товариства з обмеженою відповідальністю 

"ОМЕГА"
Олена ГРИШАЄВА ___________________  Ірина БЕЗЛЄПКІНА

"____" ________________ 2025 р. "_____"  ________________ 2025 р. "_____" ___________ 2025 р.
М.П. М.П.

5122 КУХАР
5123 ОФІЦІАНТ
Професійна кваліфікація кухар 3 розряду, кухар 4 розряду, офіціант 3-го розряду, офіціант 4-го розряду
Вид професійної підготовки: первинна професійна підготовка
Форма навчання: денна
Термін навчання: 1 рік, 10 місяців
Загальний фонд навчального часу: 2807 години
Рівень освітньої кваліфікації: другий (базовий)
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_____________ Антон ДЕМУРА

Червень

П

ПОГОДЖЕНО:
Заступник директора 
департаменту освіти і науки 

Грудень СіченьВересень Лютий

ЗАТВЕРЖУЮ:

Серпень

ВИЩОГО ПРОФЕСІЙНОГО УЧИЛИЩА № 17

облдержадміністрації

РОБОЧИЙ  НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН

І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ

для підготовки кваліфікованих робітників на другому ступені навчання (без отримання повної загальної середньої освіти)

КвітеньБерезень Травень Липень

К П

ДКА – державна кваліфікаційна атестація.

І ІІ

ІІ ІІ

з  числа осіб, які мають базову загальну середню освіту з професій (за кошти фізичних та юридичних осіб)
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В - виробниче  навчання; Т - теоретичне навчання;  П - виробнича  практика; ПКА – поетапна кваліфікаційна атестація; К - канікули; 

К К К К К К К К К

П ПП П П П ПК ПК



Тижні
І
ІІ

1. Робочий навчальний план розроблено у відповідності до державного стандарту професійної (професійно-технічної) освіти з професії 5122 Кухар СП(ПТ)О 

5122.І.56.10-2021 (наказ МОН України від 26 жовтня 2021 року № 1133),  до стандарту професійної (професійно-технічної) освіти з професії 5123 Офіціант 

СП(ПТ)О 5123.І.56.10-2023 (наказ МОН України від 13 грудня 2023 р. № 1515) та освітніх проограм, схвалених педагогічною радою (№ 19 від 29 травня 2025 р.).).

2. Планом передбачено проведення спільної практики за 5-ю модулями КНД 3.1 - 3.5 перед присвоєнням 3-го кваліфікаційного розряду за професією 7412 Кондитер.

3. Рішенням педагогічної ради протокол №19 від 29 травня 2025 р. визначена змішана форма проведення освітнього процесу.
4.Загальноосвітня підготовка буде здійснюватись у Дніпровському ліцеї №120 Дніпровської міської ради в заочній формі 
(за згодою батьків) протягом двох років.

кухар 4 розряду

IІІ. ПЛАНОВИЙ РІВЕНЬ КВАЛІФІКАЦІЇ 

Курс Код ДК

10

Професія

І

308 22

ІІ

1

ІІ. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ЗА КІЛЬКІСТЮ ГОДИН І ТИЖНІВ

5122 Кухар

Ступінь 
навчання

Години
11- -

Кваліфікація

ТижніГодиниТижні
-

Виробниче навчання 
на виробництві

Державна 
кваліфікаційна 

атестація

ГодиниТижні Години Тижні

Виробниче навчання в 
навчальному закладі

Святкові

336
Тижні

52

Професійно-практична підготовка Державна                             
підсумкова                                      
атестація

14

Канікули

30 401

Виробнича практика на 
робочих місцях на 

виробництві     
Години Тижні

30 402 -
Тижні

22

К
ур

с Професійно-теоретична 
підготовка

IV. ПОЯСНЕННЯ ДО НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ

Год. Тижні
-

5122 Кухар кухар 3 розряду

288 - 18

Всього 
навчального 

часу

616 - - -

ІІ ІІ 5123 Офіціант офіціант 3-го розряду
5123 Офіціант офіціант 4-го розряду

- 14 1 2 43
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5 2 10 6 4 3 5 1 3 1 1 3 10 11 1 4 4 5 1
1 Фізична культура 156 3 3 3 3 3 3 90 3 3 3 3 3 66
2 157 103 54
2.1 Основи правових знань 12 2 1 12

2.2
Основи галузевої економіки і 
підприємництва 12 1 1 12

2.3 Інформаційно-комунікаційні технології 12 1 1 12

2.4 Охорона праці 30 2 1 1 30
2.5 Основи трудового законодавства 6 2 6
2.6 Основи енергоефективності 7 1 1 7

2.7
Іноземна мова за професійним 
спрямуванням 12 1 1 12 1 1 2 1 2 36

2.8 Професійна етика та основи психології 12 4 12 1 3 10

2.9 Основи маркетингу та менеджменту 2 2 8

3 709 401 308

3.1
Технологія приготування їжі з 
основами товарознавства 246 10 8 9 11 3 4 246

3.2
Устаткування підприємств 
ресторанного господарства 59 4 1 1 2 3 1 59

3.3
Основи гігієни та санітарних вимог 
виробництва 20 2 20 2 1 1 9

3.4
Організація виробництва та 
обслуговування на ПРГ 49 2 3 2 1 1 1 49

Розподіл по курсах і семестрах (кількість годин на тиждень)
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 с
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ес

тр

Кухар
3 розряд Кухар 3, 4 розряд

Професійно-теоретична підготовка

Офіціант 3 розряд Офіціант 4 
розряд

І семестр-ІІ семестр
І курс ІІ курс

ІІ семестр

V. ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ

№ Освітні компоненти 
(навчальні предмети)
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Загально-професійна підготовка 
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Розподіл по курсах і семестрах (кількість годин на тиждень)
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3 розряд Кухар 3, 4 розряд Офіціант 3 розряд Офіціант 4 

розряд

І семестр-ІІ семестр
І курс ІІ курс

ІІ семестр
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3.6 Облік, калькуляція і звітність 17 1 1 1 1 17 1 1 1 2 22
3.5 Основи фізіології харчування 10 1 1 10

3.6
Організація обслуговування в 
ресторанах (баз.) 1 3 8 10 10 170

3.7
Основи товарознавства харчових 
продуктів 1 1 1 14

3.8
Основи енергозбереження, торгово-
технологічне обладнання 1 1 2 3 36

3.9 Основні терміни іноземної  мови 1 1 2 24

3.10
Основи кулінарної характеристики 
страв 1 1 1 1 2 26

3.11
Охорона праці, промислова і пожежна 
безпека 4 1 7

4 1642 738 904
4.1 Виробниче навчання

4.1.1 Кухар 3 розряду 408 12 12 12 204
4.1.2 Кухар 4 розряду 198 12 18 18 198
4.1.3 Офіціант 3 розряду 12 12 12 168
4.1.4 Офіціант 4 розряду 18 12 120
4.2 Виробнича практика

4.2.1 Кухар 3 розряду 203 35 28 203
4.2.2 Кухар 4 розряду 133 35 28 133
4.2.3 Офіціант 3 розряду 35 28 413
4.2.4 Офіціант 4 розряду 35 28 203

5 45 1 1 3 3 1 45Предмети, що вільно обираються 
(додаткові компетентності)

Професійно-практична підготовка
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Розподіл по курсах і семестрах (кількість годин на тиждень)
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Кухар
3 розряд Кухар 3, 4 розряд Офіціант 3 розряд Офіціант 4 

розряд

І семестр-ІІ семестр
І курс ІІ курс

ІІ семестр

№ Освітні компоненти 
(навчальні предмети)
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5.1 Фінансова грамотність
5.2 Технології сучасного виробництва

6 Державна кваліфікаційна атестація або 
кваліфікаційна атестація 28 7 7 14 7 7 14

7 2737 35 34 35 35 34 34 35 35 35 35 1391 31 31 32 35 35 34 34 35 35 1346

8 70 30 40

Звірив: 
Директор ВПУ № 17 Методист НМЦ ПТО у Дніпропетровській області
_________ Микола ТЕРЕНТЬЄВ

Консультації

_____________________ Вікторія КЛЮЧНИК

Загальний обсяг навчального часу/ 
тижневе навантаження
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